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PRESENTAZIONE

L'attivita di Perioperative Italian Society (POIS) prende le mosse nel 2011 con lintento
di portare anche in Italia un nuovo approccio al trattamento del paziente sottoposto a
chirurgia incentrato su:

> Consapevolezza del paziente rispetto a tutto il percorso perioperatorio

> Ottimizzazione preoperatoria delle condizioni fisiche e mentali, delle eventuali
disfunzioni d’organo e dello stato nutrizionale del malato

> Utilizzo di strategie intraoperatorie tese ad attenuare lo stress chirurgico (chirurgia
mini-invasiva, utilizzo di farmaci a breve emivita, applicazione di tecniche di anestesia
loco-regionale)

> Riduzione nel postoperatorio degli ostacoli ad una rapida ripresa delle attivita
fisiologiche (controllo del dolore, ripresa della nutrizione, mobilizzazione precoce,
rimozione di sonde e drenaggi chirurgici)

Nel 2013 & stato creato un database in cui vengono inseriti i dati di tutti i centri che
aderivanoal programma allo scopo di raccogliere dati relativi all’assistenza perioperatoria.

Nel 2014 si costituisce legalmente la Societa Scientifica POIS, societa multidisciplinare e
multiprofessionale.

POIS, attraverso una intensa attivita di formazione, & cresciuta fino a circa 500 soci, &
divenuta Italian Chapter di ERAS International e organizza oggi il suo primo Meeting
Nazionale POIS.

La giornata sara ricca di spunti scientifici e consentira di sviluppare ulteriormente la
pratica dei principi ERAS nell’interesse dei pazienti.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

09.00-10.45

CHIRURGIA DELL'OBESITA
(PARTNERSHIP CON SICOB E SIAARTI)
Moderatori: R. Monzani, M. Scatizzi

09.05 Indicazioni, tecniche chirurgiche
e complicanze a breve termine
D. Foschi

09.30 Protocollo ERAS in chirurgia
bariatrica
M. Azzola Guicciardi

09.55 Protocollo anestesiologico nel
paziente obeso
F. Petrini

10.20 Follow-up nutrizionale a lungo
termine
G. Vuolo

10.45-11.30

KEN FEARON LECTURE
Moderatori: M. Braga, P. Dionigi

10.45 Perioperative fluids
D. Lobo

11.30-13.00

COME SODDISFARE IL PAZIENTE
E IL MANAGER
Moderatore: D. Radrizzani

11.30 Ottimizzazione del percorso
preoperatorio e del paziente.
Impatto del percorso ERAS sui costi
L. Beretta

12.00 Analisi costo-beneficio della
nutrizione perioperatoria
L. Fenech

12.20 Qualita e sicurezza della dimissione
dall’ospedale
A. Vannucci

13.00-13.30
ASSEMBLEA POIS

Sessioni pomeridiane non inserite nel
programma formativo accreditato ECM
13.30-14.45

LUNCH SYMPOSIUM “NEW ERAS ITEMS"”
Moderatori: F. Ficari, G. Iapichino

13.30 Immunonutrizione e Preabilitazione
R. De Luca

13.50 Chirurgia mini-invasiva
F. Borghi

14.10 Monitoraggio intraoperatorio
F. Barbani

14.30 Blocco neuro-muscolare
A. Gratarola

14.50-16.15
RISULTATI CLINICI DEI PROTOCOLLI ERAS
Moderatori: S. Bona, P. Vecchiarelli

14.50 ERAS: Destroying or Creating Dogmas
D. Lobo

15.10 How to implement Evidence Based
protocols. The Spanish experience
J. Ramirez

15.30 Clinical results from GRACE database
K. Slim

15.50 Data from POIS Registry
M. Baraghini, L. Ferla, L. Pellegrino



INCONTRI AREE POIS

16.15 - 17.30
AREA INFERMIERI - DIETISTI

> Il programma ERAS:
Infermiere - Dietista
M. Rolfo, I. Bachini

> Esempio di progettazione
implementazione protocollo
ERAS in una struttura sanitaria
di Torino
V. Esposito

> Favorire l'applicazione
del programma ERAS
nell’organizzazione sanitaria
tra sostenibilita e qualita
dell’assistenza
M.L. Masini

> Esperienza ERAS in chirurgia
colorettale
A. Girotto

> Esperienza ERAS in chirurgia
upper-GI
C. Fiorindi

> Esperienza ERAS in chirurgia
epatica
A. Rizzo

> Esperienza ERAS in chirurgia
bariatrica
B. Beltrame

16.15 - 17.30
AREA ANESTESISTI

Presentazione di un questionario
sull’applicazione degli ITEMS
anestesiologici

Coordinatore: R. Monzani

16.15 - 17.30
AREA CHIRURGIA COLORETTALE

Update database POIS, programmi di
formazione e audit

Coordinatore: S. Bona

16.15 - 17.30
AREA CHIRURGIA EPATICA

Presentazione e discussione di un
Protocollo nazionale condiviso

Coordinatore: A. Ferrero

16.15 - 17.30

AREA GINECOLOGICA

Presentazione survey “ERAS in chirurgia
ginecologica”

Coordinatore: M. Camanni
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Milan Marriott Hotel
Via Washington, 66 - 20146 Milano

QUOTE DI ISCRIZIONE

Medico € 120,00 + IVA 22%

Biologo
Dietista
Infermiere
Fisioterapista
Studente
Specializzando

€ 60,00 +1IVA 22%

La quota diiscrizione comprende:

 partecipazione ai lavori scientifici

* accesso all’area espositiva

kit congressuale

* attestato di partecipazione

* accesso ai Luncheon Symposia (fino ad
esaurimento posti)

I partecipanti al Meeting Nazionale non
soci POIS saranno automaticamente iscritti
alla Societa per l'anno 2017-2018.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L'attestato di partecipazione verra rilasciato
dalla segreteria ai partecipanti, al termine dei
lavori.

LINGUA UFFICIALE
La lingua ufficiale del Convegno é 'Ttaliano.

Tuttavia alcune relazioni saranno presentate
in lingua inglese. Non & prevista la traduzione
simultanea.

CREDITI ECM

Si segnala che, al fine dell'ottenimento
dei crediti formativi ECM & necessaria la
presenza in aula dalle ore 09.00 alle ore
13.00 di sabato 25 novembre.

Noema Srl Unipersonale, Provider ECM
n.891, ha accreditato il Convegno per le
categorie di Medico Chirurgo, Infermiere,
Dietista, Biologo e Fisioterapista per le
discipline inserite sul sito Age.na.s.

Codice evento: 199337
N. crediti formativi: 1,2

Obiettivo Formativo:

Documentazione clinica. Percorsi Clinico-
Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi,
Profili di Assistenza - Profili di Cura

I crediti formativi verranno erogati ai
partecipanti previa:

e consegna alla segreteria organizzativa
del materiale ECM compilato in ogni sua
parte;

« verifica del 100% della presenza in aula
delle ore accreditate.

ASSEMBLEA DEI SOCI
LUAssemblea Generale della POIS -
Perioperative Italian Society si terra

sabato 25 novembre alle ore 13.00 alle
13.30 presso la Sala Manzoni.
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