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PROGRAMMA SCIENTIFICO
31 MARZ0 2017

10.00-10.15
Saluti di Apertura
Aldo Montanaro, Renata Ranieri

Introduzione al Corso
Marco Braga, Danilo Radrizzani, Monica Rolfo

10.15-11.15
IDENTIFICAZIONE PAZIENTE A RISCHIO E COME
RIDURRE IL RISCHIO NEL PREOPERATORIO
Moderatore: Alessandro Ferrero
> Denutrito, obeso-sarcopenico, anziano,
fragile
Marco Braga
> Supporto metabolico-nutrizionale e

“prehabilitation”
Ilaria Bachini

> One size does not fit all
Danilo Radrizzani

11.15-12.15

LE SCELTE DEL CHIRURGO

Moderatore: Franco Bertolino

> Preparazione intestinale, antibiotico-
profilassi sondino naso-gastrico ecc.
Hedayat Bouzari

> Tecniche chirurgiche (mini laparoscopia vs.
open)
Marco Calgaro

> Quali eventi intraoperatori possono

suggerire di modificare il percorso ERAS?
Hedayat Bouzari

12.15-14.00 Pausa

14.00-15.00
AREA ANESTESIOLOGICA
Moderatore: Luca Brazz

> Tecniche di anestesia, farmaci,
profilassi PONV, monitoraggio del blocco
neuromuscolare
Eliana Calza

> Monitoraggio emodinamico e
fluidoterapia, temperatura e monitoraggio
della profondita dell’anestesia
Pietro Caironi

> Tecniche di controllo dolore postoperatorio
Pierpaola Barberis

15.00-15.30 Pausa

15.30-18.00
CASI CLINICI
Moderatore: Marco Calgaro

> Presentazione casi clinici: colectomia
sinistra e gastrectomia
Francesco Giraldi
Lavoro a gruppi con l'obiettivo di definire le
scelte intraoperatorie e pianificare la
gestione del postoperatorio nell’'ambito di

un decorso uneventful

CORSO ERAS
GRUPPO ERAS ITALIA

Torino, 31 marzo - 1 aprile 2017

1 APRILE 2017

RECOVERY E POSTOPERATORIO
Moderatore: Roberto Polastri

> Alimentazione: tempi, via, intake,
eventuali integrazioni
Ilaria Bachini

> Mobilizzazione: tipologia e valutazione,
drenaggi-catetere e criteri di dimissione
Monica Rolfo

> Monitoraggio postoperatorio e warnings
Francesco Giraldi

> Fabbisogni e terapia metaboliconutrizionale
nel paziente complicato
Danilo Radrizzani

> Non-compliance al protocollo ERAS.
Incidenza nelle varie chirurgie, fattori di
rischio
Marco Braga

10.30-1.00
Pausa

11.00-13.00
CASI CLINICI

Moderatore: Francesco Giraldi

> Presentazione casi clinici complicati
(proctectomia e DCP) e lavoro a gruppi con
U'obiettivo di pianificare le scelte intra e
postoperatorie
Marco Calgaro

13.00
Compilazione questionario e
chiusura dei lavori
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