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L’arresto cardiaco materno è fortunatamente un’evenienza molto rara soprattutto nel contesto preospedaliero, tuttavia è gravata 
da una elevata mortalità sia materna che fetale.
Le linee guida raccomandano di eseguire un taglio cesareo in tutte le donne in gravidanza oltre la 20esima settimana entro 4 
minuti dall’insorgenza dell’evento. Questa manovra incrementa le chances di sopravvivenza materna a prescindere dalla causa 
dell’arresto cardiocircolatorio e sopra la 24esima settimana anche quelle del feto.
Le linee guida delle principali società internazionali inoltre sostengono nelle loro raccomandazioni che sia sufficiente un 
equipaggiamento estrememente limitato e che l’isterotomia resuscitativa non dovrebbe essere ritardata per trasportare la donna 
in ospedale ma dovrebbe essere effettuata nel luogo dell’evento.
Chiunque affronti quotidianamente l’emergenza preospedaliera si scontra con la realtà di tempistiche difficili da garantire, 
mancanza di personale e formazione sufficienti e adeguate.
Questo corso si propone di offrire l’opportunità di discutere con esperti rianimatori, ginecologi e neonatologi gli aspetti etici e 
medico-legali correlati a questa manovra e soprattuto di acquisire competenze tecniche teoriche e pratiche con simulazioni ad 
alta fedeltà su manichino.

N° partecipanti  massimo: 12
PROGRAMMA 
Parte teorica 
- introduzione su indicazioni all’isterotomia resuscitativa
- gestione arresto cardiocircolatorio nella gravida:    cosa cambia e analisi di fattibilità 
- tecnica dell’isterotomia resuscitativa
- focus su rianimazione neonatale 
- analisi e preparazione dei materiali necessari 
- trasporto in sicurezza
Parte pratica 
Manovre simulate su manichini ad alta fedeltà

ISTEROTOMIA RESUSCITATIVA  
PREOSPEDALIERA:  
CORSO TEORICO E PRATICO 
Bologna, 27 marzo 2025 
8.30>16.30

u    COORDINAMENTO SCIENTIFICO    
Carlo Coniglio 
Valentina Chiarini 
U.O.C. Rianimazione e Emergenza Territoriale Bologna 
Dipartimento Emergenza Interaziendale 
Ospedale Maggiore -  AUSL di Bologna
u    FACULTY 
Valentina Chiarini, Carlo Coniglio, Matteo Erbacci,  
Francesca Gatti, Antonio Ragusa, Maria Segata,  
Marco Spagnoli
u QUOTE DI ISCRIZIONE  

Medico                      € 150,00 + IVA 22% 
Infermiere/Specializzando    € 120,00 + IVA 22%
u SEDE  
Centro di formaziona Gambale - Ospedale Maggiore 
Largo Nigrisoli, 2 - Bologna
u     MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Collegandosi al sito: www.noemacongressi.it

u CREDITI ECM 
Il Corso è stato accreditato presso il Ministero
della Salute in modalità RESIDENZIALE.
Provider: Noema srl Unipersonale Codice Provider: 891
Codice evento: 441132  Numero dei crediti: 7
Professioni inserite in accreditamento:
•Medico Chirurgo per le seguenti discipline: 

Anestesia e Rianimazione, Chirurgia Generale, Medicina 
e Chirurgia di accettazione e di Urgenza, Ginecologia e 
Ostetricia

•Infermiere

Obiettivo Formativo: 
Linee Guida - Protocolli - Procedure
I crediti formativi verranno erogati ai partecipanti previa: 
> consegna alla segreteria organizzativa del materiale ECM 
   compilato in ogni sua parte; 
> verifica del 100% della presenza in aula; 
> verifica del raggiungimento del 75% delle risposte corrette 
   al questionario. 


